Ziakladni Skola a Materska Skola Kunin, okres Novy Ji¢in, prispévkova organizace
3. tiida materské Skoly umisténa v budové zakladni Skoly

PROVOZNI RAD
Vypracoval: Bc. Sztefkové Renéta
Schvalil: Mgr. Machyckova Ivana
Pedagogicka rada projednala dne: 29. 8. 2011
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Zmény ve smérnici jsou provadény formou cislovanych dodatki, které tvofi soucést tohoto
predpisu.

1. Udaje o zatizeni
e Typ
e Stanovena kapacita
e Provozni doba
e Vyuziti zafizeni pro jiné aktivity
2. Rezimové pozadavky (dé¢lka aktivit, zafazeni)
e Rezim dne
Nastup déti
Spontanni hra
Cinnosti déti, fizené pedagogem
Sledovani televize
Pohybov¢ aktivity
Pobyt venku
Odpocinek, spanek
Stravovani
Pitny rezim
e Otuzovani
3. Zpisob nakladani s pradlem
e Vymeéna pradla
e Zpulsob prani pradla
e Zplsob manipulace s pradlem
4. Venkovni vybaveni hracich ploch
e Piskovisté
e Venkovni nabytek, naradi, hracky a pomicky
5. Provoz a idrzba venkovnich hracich ploch
e Denni uklid
1) Kazdodenni otevirani a zavirani zahrady
2) Uklid odpadki z plochy zahrady
3) Pravidelna vizualni kontrola techn. stavu hernich prvki a
mobilidfe
4) Odkryti a piekryti piskovisté ochrannym krytem
e Pribézna péce o herni prvky a mobiliaf
1) Odstranéni zjisténych zavad
2) Kontrola stavu a Cistoty
e Péce o zelen
1) Kropeni zahrady v ptipadé potieby
2) Sekani a uklid travy
3) Hrabani a uklid listi
4) Drobné profezy ket a dievin




e Udrzba piskovisté
1) Kontrola stavu obrub piskovisté
2) Denni piehrabani piskovisté
3) Uprava piskovisté
4) Vymeéna pisku
e Roc¢ni revize hernich prvka
1) Kontrola dle CSNEN 1176 a 1177
2) Prtipadna oprava, vyména ¢i likvidace

1. UDAJE O ZARIZENI:

Adresa: Zakladni skola a Matef'ska Skola Kunin, okres Novy Ji¢in

Kunin ¢. 346

742 53 Kunin
(T¥ida MS umisténa v prostorach byvalé¢ druziny ZS — 3. t¥ida pro déti v poslednim roce
predskolni dochéazky)

Telefon ZS, feditelka: 556 749 714

Telefon MS, vedouci uéitelka 556 749 325

Telefon do tridy: 556 712 738

Ztizovatel: Obec Kunin

ICO: 70987513

Identifikator: 600138119

Pravni forma: ptispévkova organizace

Typ: tfida déti 3. roéniku MS, souéast Matetské §koly s celodenni pééi

Stanovena kapacita 20 zapsanych déti v poslednim roce piedskolni dochazky
(viz. vyjaditeni KHU Ostrava)

Provozni doba pond¢li — patek: 6.15 — 16.00

Vyuziti zaFizeni pro jiné aktivity:
Zatizeni neni vyuZzivano pro jiné pravidelné aktivity.
Nepravidelné jsou zafazovany tyto aktivity:

e loutkova a divadelni pfedstaveni -v dopolednich hodinach béhem provozu
e navitdvy déti ze ZS v Kuning -v dopolednich hodinach béhem provozu
e navitdvy déti ze SD v Kuning -v dopol. nebo odpol. hodinach

e aktivity s rodic¢i (besidky, dilny s rodi¢i)  -v odpolednich hodinach dle planu

e noc odvahy pro predskolaky -1 x ro¢né cely den v¢etné noci

2. REZIMOVE POZADAVKY

Rezim dne

6.15-8.00 schéazeni déti, spontanni hry, individudlni prace s détmi

8.00 - 8.30 nabizené pohybové aktivity ve skupiné (pii ptiznivém pocasi venku)
8.30-9.00 hygiena, svacina, hygiena

9.00-9.30 spontanni hry, nabizené fizené ¢innosti, (pfi pfiznivém pocasi venku)
9.30-11.30 pobyt venku (stfidaveé spontanni hry, nabizené fizené Cinnosti, nabizené

pohybové aktivity)
11.30 - 12.30 hygiena, obéd, hygiena, ptiprava na odpocinek



12.30 - 14.15 odpocinek, spanek, klidové spontanni hry nebo individudlni a
skupinové ¢innosti

14.15 - 14.45 hygiena, svacina, hygiena

14.45 - 16.00 spontanni hry, nabizené fizené Cinnosti, nabizené pohybové aktivity,
individualni prace s détmi, rozchazeni, (pfi ptiznivém pocasi venku)

Ucitelka muze pruzné reagovat a piizpusobit rezim dne aktualni situaci, ale vZdy musi byt

dodrZena doba stravovani a pobytu venku.

Nastup déti

Déti se schazeji od 6.15 do 8.00. V piipadé, ze rodice piivadéji dit€¢ mimo obvyklou dobu
schazeni, je vhodné oznamit to pfedem osobn¢ nebo telefonicky (ucitelka mize byt s détmi
mimo téidu nebo budovu MS).

Déti s polodenni péci se rozchazeji 12.00 - 12.30, s celodenni péci se rozchazeji 14.45 - 16.00.
Rodice si domlouvaji s ucitelkou ptipadny odchod ditéte mimo obvyklou dobu rozchazeni
déti nejlépe predem osobné nebo telefonicky, respektuji ¢innosti déti.

Spontanni hra
Spontanni hry a ¢innosti jsou zafazovany béhem dopolednich i odpolednich Cinnosti, véetné
pobytu venku.

Cinnosti déti Fizené pedagogem

Cinnosti déti fizené pedagogem jsou nabizeny a zafazovany v dopolednich i odpolednich
¢innostech, véetné pobytu venku, zpravidla v blocich 10 - 20 minut, u nejstarSich déti 30
minut podle z4jmu déti. Jsou pravidelné stiidany se spontannimi ¢innostmi.

Jsou uskutectiovany frontalné, ve skupinkdch a individudlné dle zajmu déti a druhu ¢innosti.

Sledovani televize

Sledovani televiznich pofadii pro MS neni zafazovano, protoze doba jejich uvadéni v televizi
nevyhovuje naSemu reZimu dne.

Pti ndhradnich ¢innostech (béhem velmi neptiznivého pocasi) miize byt zafazeno na ptani déti
sledovani pohadky z videa, doba sledovani pofadu nesmi pfekrocit 30 minut. Zafazeni max. 2
x mésicné.

V tizenych ¢innostech mize byt détem nabidnut vyukovy program typu Kosticky, jednotlivy
dil k tématu nepiekracuje 15 minut a je zatazovan maximalné 2 x v mésici.

Pohybové aktivity
Podminky:
Pohybové aktivity ve tfidé MS mohou byt provadény:

e v prostorach tiidy
Vybaveni MS nafadim a na¢inim:
Nécini:
mice raznych velikosti, Svihadla, lana raznych délek a pramérti, padak, houby, kruhy riznych
velikosti, obruce, kuzelky, sestava Vario, umélohmotné kostky, kuzele, stuhy, akupresurni
koberecky, hmatové snimace, tyCe, balan¢ni chlidy, dalsi nacini a naradi v télocvicné skoly

e v prostorach télocviény a §kolni zahrady ZS
viz. provozni fad ZS



e v prostorach $kolni zahrady MS (u Gelové budovy)
vybaveni: zatravnény pravidelné¢ udrzovany pozemek s plochou rovnou i s terénnimi
nerovnostmi (uméle vybudované 2 kopce pro pohybové aktivity a zimni sezonni ¢innosti), na
pozemku umisténo 7ks sklopnych houpacek, 4ks prulezek kovovych, 2ks zebiikt kovovych,
4ksprulezkové tunely, 1ks klouzacka, 2 piskovisté s kryty, 2ks domky a 1ks dvojdomek
dievény, 3ks mosty dievéné, 1ks prolézacka Zet dieveéna, 1ks Splhaci véz dievéna.

Na plose zahrady je chodnik a vydlazdéna plocha pro pohybové ¢innosti a jizdu na détskych
dopravnich prostfedcich. Jsou vyuzivany provazové houpacky, lana, zinénky, Svihadla,
boxovaci pytle, mi¢e riznych velikosti, v zimnim obdobi boby, sané a détské umélohmotné
lopaty na jizdu na sn¢hu. Pro spontanni pohyb je zahrada vybavena kocarky, dekami,
hrackami na pisek (sady lopat, kyblikt, formicek...), auty, bagry, umélohmotnym hradem,
hrabémi a kolecky pro jednoduché pracovni Cinnosti.

e mimo MS a zahradu

Kazdoro¢né je zarazovan predplavecky vycvik na bazénu v Novém Ji¢in€, na vychéazkach je
zafazovano zdoldvani terénu a piirodnich piekazek. Mame moznost po dohod¢ uzivat
télocvicnu a htisté zakladni Skoly, vyletisté a park v obci. Ucitelka odpovidajici za bezpecnost
déti se vzdy presveéd¢i pred zapocetim cCinnosti o bezpecnosti prostiedi, provede vizualni
kontrolu prostranstvi a zafizeni.

Pohybové aktivity jsou zafazovany béhem celého dne, viz. rezim dne. Jsou stfidany aktivity
spontanni a fizené pedagogem. V piipad¢ piiznivého pocasi jsou pohybové aktivity
provadény venku.

Pobyt venku

Casovy udaj pobytu venku: 9.30 - 11.30

Délka pobytu venku - zpravidla denné nejméné 2 hodiny. V zimnim i letnim obdobi Ize délku
pobytu venku upravit s ohledem na venkovni teploty. Pobyt venku mize byt zkracen nebo
zcela vynechan pouze pfi mimofadné nepfiznivych klimatickych podminkach a pii vzniku
smogové situace. V letnich mésicich se provoz pfizplsobi tak, aby bylo moZzno spontanni i
nabizené tizené aktivity provadét venku v co nejvétSim rozsahu, doba pobytu venku je
prodluZzovéana. V piipad€ vypusténi pobytu venku z vySe uvedenych ditvodii jsou détem
nabidnuty pohybové aktivity v prostoru herny.

Pobyt venku je vyuZivan:
e k provadéni pohybovych aktivit
e ke spontannim hram déti
e Kk ziskavani konkrétnich poznatki a védomosti o piirodé, svété
e k provadeéni tvofivych aktivit

Vybaveni déti obleCenim a obutim, uZivani vlastnich donesenych pomiicek pfi pobytu
venku:

Déti musi byt na pobyt venku vybaveny oblecenim a obutim odpovidajicim aktudlnimu
pocasi. Z hygienickych divodi (moznost zne€isténi piskem, hlinou) vyzadujeme v obdobi,
kdy pobyvame na Skolni zahradég, jiné obleCeni, nez na pobyt déti ve tfidé a pokryvku hlavy
(ochrana pied sluncem). V MS béhem provozu déti neuzivaji sva kola, boby, saiiky a dalsi
pomiucky, pedagogové neznaji jejich stav a nemohou byt odpovédni za jejich bezpecnost.

Odpocinek, spanek
Zatazeni v rezimu dne: 12.30 - 14.15



Respektovani individuélnich potieb ditéte:

Déti mohou v uvedené dobé odpocivat nebo spat na lehatku, pro odpoCinek a spanek se
prevlékaji do pyzama. Potfeba spanku je individualni, détem je v ptipadé, Ze neusnou,
nabizena klidova ¢innost ve tiid¢ (vytvarna ¢innost, pracovni list, literatura, hry u stoleck).
Ucitelka mtze tuto dobu u nejstar$ich déti vyuzit k provadéni individuélnich ¢innosti, ov§em
jen v piipadé, ze dit¢€ nespi a nechce dale odpocivat.

Ukladani lehatek, lizkovin, pyzam:

K odpocinku jsou k dispozici lazkoviny a povleceni, déti odpocivaji na matraci. Matrace jsou
opatfeny znackou ditéte, jsou uklddany ve vymezeném prostoru tfidy. Lizkoviny a pyzama
zrovna uzivané jsou uklddany do polic k tomu urcenych, opatienych také znaCkou déti.
Lazkoviny ¢isté jsou ukladany ve skiini k tomu urcené. Pyzama si déti odnaseji v patek domt
Kk vyprani, v pondéli si nosi Cisté.

Stravovani
Ptiprava stravy: vlastni kuchyn v budové ZS
Podavani svacin: dopoledne v dobé¢ 8.30 (v prostoru téidy — byvalé cviéné kuchyn¢)

odpoledne v dobé 14.30 (v prostoru tfidy — byvalé cviéné kuchyné¢)
Systém podavani svacin:
Kucharka ptipravi na vozik pfipraveny pokrm a tacky (déti si mohou samy vybirat mnozstvi
pokrmu). Napoj je Vv konvici, déti si nalévaji zpravidla samy. Ovoce nebo zelenina je
pripravena v kosSiku. Déti se obsluhuji zpravidla samy, voli si mnozstvi.

Obeéd: doba vydeje: 11.30 - 11.50
doba pfijmu nadobi: 11.50 - 12.00
Casovy odstup jednotlivych jidel: 3 nebo 3 a pal hodiny
Détem jsou podavany pouze Cerstvé, zakoupené potraviny v zarucni dobé. Z dard jsou
podavany v omezené mife sladkosti v zaru¢ni dobg.

Pitny rezim

Détem jsou pfipravovany a bézné€ dostupné népoje riznych druhii (bylinkové a ovocné ¢aje,
sirupy, mineralky, pitnd voda), mnoZstvi je aktualn€ doplinovano. Néapoj je v konvici, na tacku
jsou pfipraveny cisté sklenice, pouzitou sklenicku dava dité na tac s vyznacenymi znackami.
Sklenicky jsou umyvany 2 x denné. Pti pobytu na Skolni zahrad¢ je také k dispozici piti. Déti
se obsluhuji samy dle své osobni potfeby kdykoliv béhem dne, jsou vedeny a podporovany
k dodrZovani pitného rezimu.

OtuZovani

S rodi¢i je pfi nastupu ditéte do MS konzultovana forma otuzovani doma, individualng
zjistujeme, jak dit€ oblékaji, jaky je zdravotni stav, nemocnost, konzultujeme problémy
Vv zafizeni s détskym lékatrem.

V MS je otuzovani provadéno formou:

e otuzovani vzduchem - déti pobyvaji v dobie vétranych mistnostech s optimalni
pokojovou teplotou 20 - 22 stupiii, mistnosti nejsou pietapeny. Pobyt venku je
zatfazovan denn¢ a je vypoustén jen v ojedinélych ptipadech frekvence - denné

e otuzovani vodou — omyvani (denn¢), koupani a hry s vodou na Skolni zahradé (dle
pocasi, zpravidla v letnich mésicich), koupani na krytém bazénu (10 Ilekei
ptredplaveckého vycviku) frekvence — denné nebo dle moznosti

e otuzovani formou spravné voleného obleCeni pfiméfené k teplot€¢ mistnosti nebo
pocasi venku - ve spolupraci s rodinou. Dbame na to, aby nedochazelo k prochlazeni
¢1 prehtati déti, aby déti chodily ve volném a pohodlném obleceni.



frekvence - denné v mistnosti i venku
Zatazeni v rezimu: pii pobytu venku, pii hygiené, pii pohybovych aktivitach
Zpiisob otuzovani u zdravotné oslabenych je konzultovan s rodici.

DalSi ozdravna opatieni:
e Po Spatné zkuSenosti s nedoléCenymi détmi a pii infekénich onemocnénich
vyzadujeme individualné od 1ékate potvrzeni, ze dit€ je zdravé a miize do kolektivu.
e Ve tfidach jsou détem k dispozici relaxacni koutky s moznosti odpocCinku kdykoliv
behem dne.

3. ZPUSOB NAKLADANIi S PRADLEM

Vymeéna pradla

e rucniky jsou vyuzivany papirové ruéniky zajistuje MS

e povleceni jednou za 3 tydny, v ptipadé potieby ihned zajistuje MS

e pyzama jednou za tyden, v piipad¢ potfeby ihned  zajist'uji rodice
Zpisob prani pradla

Povlecenti je prano a zehleno v pradelné v Novém Ji¢ing.

PyZzama perou rodice détem vzdy po tydnu uzivani.

Po znecisténi lazkovin moc¢i nebo stolici perou a zehli pradlo rodi¢e, dostanou ho v
jednorazovém obalu.

Zpisob manipulace s pradlem

Manipulace a skladovani: skolnice skladuje Cisté pradlo v uzaviratelné skiini k tomu urcené.
Pouzité pradlo dava do jednorazového obalu (igelitového pytle) hned po prevlékani, skladuje
ho jen po nezbytn¢ dlouhou dobu, kterd uplyne od kontaktovani pradelny kvili odvozu
(V uzaviratelném kosi v uklidové mistnosti na divéim zachodg¢).

4. VENKOVNI VYBAVENI HRACICH PLOCH

Piskovi§té na §kolni zahradé v MS

V aredlu Skolni zahrady matetské Skoly jsou dvé piskovisté o rozméru 5.25 x 5.25m. Zaklady
jsou betonové, oplasténi je od 19. 8. 2004 plastové (atest).

Pisek je kazdorocné ménén, jsou ukladany dodaci listy, kopie faktur, od dodavatele potvrzeni
o nezavadnosti (uloZeno v dokumentaci Piskoviste, slozka PO a BOZP).

Piskovisté je kryto ochrannymi sitémi (atest Statniho zdravotniho ustavu k pouzivani na
zakryti détskych piskovist’ je uloZen v dokumentaci Piskovisté, slozka Po a BOZP).

Piskovité uzivaji jen déti MS v dobé provozu. Areal $kolni zahrady je oplocen, v dobé mimo
provoz je brana uzamykéna.

Venkovni nabytek, naradi, hracky a pomiicky viz. oddil Pobyt venku, vybaveni

5. PROVOZ A UDRZBA VENKOVNICH HRACICH PLOCH

Denni tklid na zahradé MS a Z$
1. kazdodenni otevirani a zavirani zahrady v MS: provadi $kolnice pii zavirani a
otevirani MS
2. uklid odpadkti z plochy zahrady: Skolnice, pedagogové ihned pii zjisténi znecisténi



3. pravidelnd vizudlni kontrola technického stavu hernich prvkii a mobiliafe: pedagog
pied zapocCetim aktivit na Skolni zahrad¢, ptipadné povéii Skolnici tésné pied
zapocetim aktivit

4. odkryti a piekryti piskovisté v MS ochrannym krytem:

Pii pfichodu na Skolni zahradu ucitelka s détmi nebo s druhou ucitelkou
odkryje ochrannou sit’ (nejdiive protilehlou stranu naproti hlavnimu uchyceni a
pak 2 boc¢ni proti sob€) a umisti ji k hrané, kde je hlavni uchyceni sité. Rohy
sit¢ jsou oznaceny pro lepsi orientaci bilym provazkem.

Pti tklidu hracek ucitelka s pomoci druhé ucitelky nebo Skolnice sit’ natdhne
ptes piskoviste (nejdiive rohy, oznacené bilym provazkem, pak napne hlavni
uchyceni s protilehlou stranou a nasledné vypne dvé bocni strany proti sob¢.
Pokud nezakryje piskovisté pii pobytu venku, ucini tak po skonceni ptimé
prace s détmi.

Princip ochrany piskovisté proti zne€isténi od zvifat je v napnuti sité, sit’ se
nesmi dotykat pisku. Pokud si chtéji déti zachovat vétsi stavbu (hrad...), méla
by jim uéitelka doporucit, aby si ji postavily uprostied piskoviste.

Odpovédna za zakryti piskovisté je vzdy uclitelka, kterd ho s détmi uziva a
odchazi posledni

Dle potieby je z piskovisté odstrafiovano listi a vétvicky, ptipadné dalsi
necistoty (Skolnici, ucitelkami, détmi vrédmci jednoduchych pracovnich
¢innosti)

Venkovni plochy jsou piistupny pouze détem navitévujicim MS, pouze v dobé& provozu MS a
s pedagogem nebo jinym pracovnikem zatizeni v rdmci predskolniho vzdélavani.

Pribézna péce o hracky a mobiliar
1. odstranéni zjisténych zavad: zédvady jsou ihned nahlaSeny pro opravu skolnici, pokud
jsou zévaznéj$iho rozsahu, jsou kontaktovany firmy ¢i pracovni ceta obce a je
objednana jejich oprava. Pokud opravu nelze provést, jsou pfedméty vyfazeny
(pfipraveny na bezpe¢ném misté k odvozu pracovni cetou obce).
2. kontrola stavu a Cistoty: stav je denné vizudlné kontrolovan pedagogy, po zimnim
obdobi provede kontrolu Skolnice (do konce mésice biezna, viz. Kontrolni ¢innost).

Péce o zelen a vybaveni na zahradé v MS a Z8

1. kropeni zahrady v pfipadé€ potfeby je provadéno $kolnici, pfipadné ucitelkou.

2. sekani a tklid travy je provadén pracovni ¢etou obce dle jejich harmonogramu praci,
pifipadné je hlasSena potieba sekani travy telefonicky vedoucimu pracovni ety obce.

3. hrabani a uklid listi je provadén pracovni Cetou obce, Skolnici a také pomahaji
V pfiméfeném Case a v pfimétené mife déti v rdmci pracovnich ¢innosti.

4. drobné¢ protezy keili a dievin provadi pracovni Ceta obce, kterou kontaktuje feditelka
skoly, vedouci ugitelka MS nebo $kolnice.

Udriba piskovi$té na $kolni zahradé MS
1. kontrola stavu obrub piskovisté — denné€ vizualni kontrola ucitelkou pfi sundavéni a
napinani ochranné sité
2. denni prehrabavani piskovist¢ — provadi Skolnice, ucitelka nebo deti v ramci
pracovnich ¢innosti (V pfiméfené mife a ¢ase)

w

uprava piskoviste — dle potteby je provadeéna skolnici

4. vyména pisku je provadéna jednou ro¢né, zpravidla v kvétnu



Roc¢ni revize hernich prvki

1. kontrola dle CSN EN 1176 a 1177 — kontrolu provadi smluvni firma 2x ro¢né a
vyhotovi pisemny zaznam o kontrole

2. pfipadna oprava, vyména ¢i likvidace — pokud zjisti zdvadu smluvni firma pii
kontrole, je dle zapisu provedena oprava, vyména nebo je herni prvek vyrazen a
odvezen. Pokud zjisti uCitelka zavadu pii vizualni kontrole, hlasi ji $kolnici nebo
vedouci ucitelce, ta zajisti opravu. Poskozeny herni prvek je vyfazen z uzivani do
doby, nez bude provedena oprava, déti jsou se zakazem sezndmeny. V piipade
neopravitelnosti nebo opotfebovanosti je prvek vyfazen z uzivani a odvezen na
sbérovy dviir.

Projednano na porad¢ dne 29. 8. 2011
Vypracovala Be. Sztetkova Renata

Reditel $koly: Mgr. Machy¢kova Ivana



